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> Entrée-plat-dessert, café 
> Prix libre et conscient
> Sur réservation uniquement 
> Menu au gré des envies et sur demande! 

VENDREDI 24 AVRIL
LA CANTINE DES BAINS
à midi
Une cantine solidaire proposée
par les bénévoles de l'asso.
Vous pouvez juste venir
déguster mais vous pouvez
aussi vous inscrire en cuisine
dès 9h!

> Ouverture 18h
> Buvette par le Claj
> Repas sur inscription:
egidesolidarite44@gmail.com

VENDREDI 24 AVRIL
10 ans d’Egide Solidarité

Égide Solidarité accompagne
depuis 2015 des mineurs
étrangers isolés, non pris en
charge par le Conseil
Départemental à Nantes, en 
leur apportant protection,
scolarisation et soutien social.

L’asso est partenaire du Claj et
invite des jeunes tous les étés
sur Penestin.
 
Ce 24 Avril, ils proposent de
feter leur 10 ans autour de
témoignages et repas partagés

MARDI 7 AVRIL
LES FILMS DU TONNERRE
Ciné Club Documentaire

Les mots qu’elles eurent
un jour 
de Raphaël Pilosio 
84 min - 2024

“En 1962, Yann Le Masson
filme la parole de
militantes algériennes à
leur sortie de prison en
France. Plus de cinquante
ans après, alors que la
bande-son a disparu, je
pars à la recherche de ces
femmes.” Un film-enquête
qui raconte leur histoire
silencieuse. Un film-essai
sur le cinéma qui figure
leur disparition, et pour
toujours, les garde
vivantes.

> Ouverture 19h
>  Projection 20h30
>  Entrée et repas 
à prix libre
> Buvette 

JEUDI 9 AVRIL

Carte blanche
Carte blanche
Carte blanche

Mini-restitution de l’atelier 
Tous les jeudi après-midi, un atelier danse et
photo à lieu aux bains douches avec la
Compagnie Dana et l’IME des Sorinières.
Vous êtes les bienvenu.es pour découvrir leur
travail!

> 14H30-15H
> Entrée libre
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Entrées sur adhésion à prix libre
Participation aux évènements principalement à prix libre et conscient

Petite buvette



> Ouverture 15h

✨De 15h30 à 17h
Atelier "SEMIS AU JARDIN” en famille

Venez découvrir les légumes à semer au
printemps! Un moment convivial où chacun
participera à alimenter le futur potager des
bains douches et pourra aussi repartir avec 
des semis pour son propre coin de terre.

La journée sera clôturée par un bon goûter!

> Participation prix libre et conscient
> Tout âge
> INSCRIPTION par mail
contact@aubergelesbainsdouches.fr

Atelier
auto-rep
vélo

> de 17h30 à 19h
Un mercredi par mois, l'asso met à disposition la cour des bains
douches, des outils, quelques pièces détachées et les conseils de
Gilles pour permettre aux cyclistes d'entretenir et de réparer 
eux-mêmes leurs vélos, contribuant à améliorer leur usage.
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